VIKOTE Kongresszus meghívó és program
2010. június 11-12. Esztergom

A Magyar Viselkedéstanulmányi és Kognitív Terápiás Egyesület nevében tisztelettel meghívom Önt és kollégáit

„Fejlődési és kutatási irányzatok a kognitív és a magatartásterápiában”

című konferenciánkra.
Helyszín: Szent Adalbert Konferencia Központ, Esztergom, Szent István tér 10.

Időpont: 2010. június 11-12.

Téma: Fejlődési és kutatási irányzatok a kognitív és a magatartásterápiában

A konferencián való részvételre regisztrálni a www.vikote.sote.hu honlapon lehet 2010. június 5-ig.

A konferencia akkreditálás alatt.

PÉNTEK, 2010. JÚNIUS 11.
10.00 – 11.00

Üléselnök Bitter István
Tringer László: Kognitív terápiák filozófiai gyökerei

Szilágyi Gyöngyi: Taoista kognitív terápia: Kelet és Nyugat találkozása

11.00 – 11.30

Üléselnök: Tölgyes Tamás

Perczel Forintos Dóra: A kognitív terápiák második és harmadik hulláma: dialektikus és mindfulness módszerek

11.30 – 11.45 


KÁVÉSZÜNET

11.45 – 13.15
Vizin Gabriella: Kognitív terápia serdülőkorban

Ajtay Gyöngyi: Metakognitív terápia

Miklósi Mónika: A Metakogníciók Kérdőív magyar változatának bemutatása
13.15 – 15.00 


EBÉDSZÜNET

15.00 – 16.30 

Üléselnök: Polgár Patrícia

Németh Laura: Gyermekkori OCD kognitív-viselkedésterápiája csoportterápiás formában

Tárnok Zsanett: A tic zavarok kognitív- viselkedésterápiás megközelítése

Kapornai Krisztina: HRV Biofeedback tréning depresszióban
16.30 – 16.45
 

KÁVÉSZÜNET

16.45 – 18.15

Üléselnök: Géczy Anna

Kardos Miklós: A testséma, testhatár, testkép kognitív és analitikus elméletei és alkalmazásuk a pszichoterápiában

Lőrincz Jenő: Cselekvés-lélektani észrevételek R. B. Brandt kognitív pszichoterápiájához

Baltás Péter: Jól működő spontán, intuitív kognitív-viselkedésterápiás jellegű intervenciók egy páciensnél az 1980-as évek elején
SZOMBAT, 2010. JÚNIUS 12.
Üléselnök: Simon Lajos

9.00 – 9.30

Ónodi Lilla: Lilly Életmódprogram - az Életmódprogram Szerepe a Pszichiátriai Betegek Rehabilitációjában
9.30 – 11.00

Üléselnök: Unoka Zsolt
Polgár Patrícia: Kognitív viselkedésanalízis és a terapeuta bevonódásának szerepe a depresszió kezelésében
Ratkóczi Éva: Dialektikus viselkedésterápia alkalmazása borderline betegek kezelésében: Nap utcai tapasztalatok.

Harangozó Judit: A kognitív viselkedésterápiák több dimenziós kiterjedése - avagy a Kis Gömböc esete
11.00 – 11.15 


KÁVÉSZÜNET

11.15 – 12.45

Üléselnök: Tringer László

Unoka Zsolt: Sémafókuszú terápia

Simon Lajos: Transzszexuálisok leggyakoribb maladaptív kognitív sémái

Tölgyes Tamás: Séma fókuszú kognitív viselkedésterápia az evészavarok kezelésében
12.45 – 14.00 


EBÉDSZÜNET

14.00 – 15.30

Üléselnök: Perczel Forintos Dóra

Géczy Anna: Egészségszorongás vagy rizikófaktor?
Chikán Linda: Szociális hatékonyság vizsgálata az online számítógépes játékosok körében
Mohl Hajnal: A segítő is ember? A kiégés és a munkahelyi társas támogatás összefüggéseinek vizsgálata egészségügyi dolgozók körében. A pszichés immunrendszer jelentősége.
Urbán Róbert: A kognitív és viselkedésterápia elméleti kerete az egészségpszichológia kontextusában

15.30 – 15.45 

KÁVÉSZÜNET

15.45 – 17.00

Üléselnök: Simon Lajos
Komlósi Sarolta: Az érzelemfeldolgozás és a kogníció kölcsönhatásának neurobiológiai vonatkozásai 

Kállai János: Önkép-detekció első- és hamadik személy perspektívájából: egy fMRI vizsgálat eredményei és terápiás hasznosíthatósága
Pléh Csaba: A viselkedésgenetika kutatási stratégiái és a fejlődési zavarok

