
Evészavarok – az epidemiológiától
a pszichoterápiákig

Értesítô

Kedves Kollégák!

2006-ban rendeztük az elsô hazai evészavar kongresszust, amelyet két év múlva
követett a második. Továbbra is tartjuk a kétéves ritmust, azaz 2010. szeptemberében
a harmadik rendezvényre kerül sor. Örömteli meglepetés volt mindkét alkalommal
a részt vevôk nagy száma és érdeklôdése.
A tudományos program színvonala magas volt, mindegyik alkalommal két külföldi
vendéget is meghívtunk plenáris elôadásra. Ezúttal Rachel Bryant-Waugh, kitûnô
londoni gyermek pszichiáter és Eric van Furth (Hága), az Academy of Eating Disorders
nevû tudományos szervezet elnöke lesz a vendégünk. 

Az evés zavarai iránt változatlanul fokozódik az érdeklôdés. Mind több kutatási beszá-
molót hallunk a különbözô szakmai rendezvényeken, sok fiatal választja ezt a témakört
egyetemi szakdolgozatok tárgyául. Ahogy csökken az európai határok jelentôsége,
úgy szaporodnak a nemzetközi együtt mûködések is. 

A kongresszus szervezése, illetve hagyományainak folyta tása mellett szól a médiumok
érdeklôdése: a nagyközönség ki van éhezve (hogy stílusosak legyünk...) az evés -
zavarokról szóló információk megszerzésére.
Ezt a kíváncsiságot a pszichoedukáció jegyében ki kell elégítenünk, mégpedig hiteles
szakmai tájékoztatással. 

Öröm számunkra, hogy a téma multidiszciplináris jellegénél fogva számos szakterület
képviselôi eljöttek eddigi rendez  vényeinkre. A betegek kezelésében ez a komplex
szemlélet segít a legtöbbet – az összefogásban bízhatunk.

Szeretettel várjuk tehát a kedves érdeklôdôket a III. Magyar Evészavar Kongresszus
reményeink szerint igen érdekes programjaira. 

Dr. Pászthy Bea Dr. Túry Ferenc
a Magyar Pszichiátriai Társaság a Magyar Pszichiátriai Társaság
Evészavar Munkacsoportjának Evészavar Munkacsoportjának
titkára elnöke

Általános információk

Kongresszus helyszíne
Novotel Budapest Centrum
1088 Budapest, Rákóczi út 43-45.

Kongresszus idôpontja
2010. szeptember 17-18.

Akkreditáció
A kongresszus akkreditálása folyamatban van.

Kongresszus honlapja
www.congressline.hu/mez2010

Regisztráció

A részvételi díj 25% áfát tartalmaz.

*Pályázati felhívás egyetemi és fôiskolai hallgatók részére
Rövid CV-t és maximum 1 oldal motivációs levelet (hogyan és miért foglalkozik evészavarokkal)
kérjük legkésôbb 2010. augusztus 31-ig elküldeni: vamos@congressline.hu

A részvételi díj tartalmazza a kongresszuson a részvételt, a kongresszus kiadványait,
a kiállítás megtekintését, a kávészüneteket és a péntek esti vacsorát.

A napijegy ára tartalmazza az aznapi részvételt a tudo má nyos programon,
a program füzetet és az aznapi kávé  szünetet.

Regisztrációs iroda nyitva tartása
2010. szeptember 17., péntek 8.30-18.30
2010. szeptember 18., szombat 9.00-14.00

Szállásfoglalás
Az alábbi árak szobánként és éjszakánként értendôk, a reggelit és az adókat tartalmazzák.

Lemondási feltételek
Kérjük, hogy lemondási szándékukat írásban jelezzék a Szervezô irodánál.

2010. augusztus 16. elôtt a részvételi díj 90%-át és a szállás díjat visszafizetjük.
A megadott határidô után nem áll módunkban a részvételi és szállásdíjat visszatéríteni.

Szállodák Egyágyas Kétágyas

Novotel Budapest Centrum**** 22.000,- Ft 25.000,- Ft
1088 Budapest, Rákóczi út 43-45.

Novotel Budapest Centrum
2010. szeptember 17-18.

2010. július 30. elôtt 2010. július 30. után

Részvételi díj 13.000,- Ft 18.000,- Ft

Napijegy (péntek/szombat) 9.000,- Ft/nap 9.000,- Ft/nap

Ph.D. hallgatók 5.500,- Ft 8.000,- Ft

Egyetemi hallgatók Ingyenes* (az alábbi feltételekkel)

Ebéd (péntek/szombat) 5.500,- Ft/nap

III. Magyar Evészavar
Kongresszus



2010. szeptember 18., szombat

09.00-10.30 Plenáris kerekasztal
Mitôl gyógyultam meg?
Gyógyult evészavaros betegek és hozzátartozóik beszámolói.

10.30-10.45 Szünet

10.45-12.15 Mûhelyek

12.15-13.15 Ebédszünet, tesztírás

13.15-14.45 Szekció ülések (szabad elôadások) / Mûhelyek

14.45-15.00 Szünet

15.00-15.30 Plenáris elôadás

15.30-17.00 Plenáris kerekasztal
Test, kultúra, média.

17.00-17.15 Zárszó. A résztvevôk visszajelzései

Meghívott elôadók:
Rachel Bryant-Waugh (Egyesült Királyság)
Eric van Furth (Hollandia)
Béres Alexandra
Csabai Márta
Forgács Attila
Gáti Ágnes
Halmy László
Haraszti László
Jákó Péter
Merényi Márta
Perczel Dóra

Tervezett mûhelyek
Testorientált terápiák
Sport + evészavar
Elhízás kognitív pszichoterápiája
Mûvészetterápia
Evészavarok és személyiségzavarok
Fogyókúra-mûhely

Tervezett program

2010. szeptember 17., péntek

10.00-10.30 Megnyitó, üdvözlések
Berecz András mesél

10.30-12.00 Plenáris elôadások 

12.00-12.15 Szünet

12.15-13.45 Plenáris párbaj 
Az elhízás kialakulásában hangsúlyosabb szerepe van a biológiai
háttérnek, mint a lelki tényezôknek.

13.45-14.45 Ebédszünet, poszter prezentáció

14.45-16.15 Szekció ülések (szabad elôadások)

16.15-16.30 Szünet

16.30-18.00 Szekció ülések (szabad elôadások)

19.00-24.00 Közös vacsora meglepetésekkel

Témakör
Evészavarok – az epidemiológiától a pszichoterápiáig

Tudományos információ

Dr. Pászthy Bea
Semmelweis Egyetem, I. Gyermekgyógyászati Klinika
1083 Budapest, Bókay u. 53.
Tel: (06 1) 334 3186/52785
E-mail: paszthy@gyer1.sote.hu

Dr. Túry Ferenc 
Semmelweis Egyetem, Magatartástudományi Intézet
1089 Budapest, Nagyvárad tér 4.
Tel: (06 1) 210 2953
E-mail: tury@t-online.hu

Szervezôiroda
CongressLine Kft.
1065 Budapest, Révay köz 2.
Tel: (06 1) 429 0146 Fax: (06 1) 429 0147
E-mail: vamos@congressline.hu

Elôadások, poszterek
A kongresszus elôadás-kivonatait szerkesztett gyûj te mé nyes kötetben adjuk ki.

A kivonatok leadása kizárólag e-mailen történhet:
vamos@congressline.hu 

Elôadás idôtartama:
12 perc + 3 perc vitaidô. 
A vitaidô az elôadás meghosszabbítására nem használható!

Poszter szekció:
Ebédszünetben prezentáció formájában

Méret:
90 cm széles, 120 cm magas

 Kivonatok formátuma:
Cím
Szerzôk neve
Munkahely
(a munkahely azonosításához a munkahely neve elôtti felsô indexet számmal kérjük használni)
Összefoglaló 800-1200 karakterben.

Javasolt felépítés:
Célkitûzés – Módszer – Eredmények – Konklúzió

Beküldési határidô: 2010. július 15. 

Az elôadás/poszter elfogadásáról augusztus 10-ig vissza igazolást küldünk.


