Kedves Kollégak!

2006-ban rendeztlik az els® hazai evészavar kongresszust, amelyet két év mulva
kovetett a masodik. Tovabbra is tartjuk a kétéves ritmust, azaz 2010. szeptemberében
a harmadik rendezvényre kerul sor. Orémteli meglepetés volt mindkét alkalommal
a résztvevok nagy szama és erdeklédése.

A tudomanyos program szinvonala magas volt, mindegyik alkalommal két kulféldi
vendéget is meghivtunk plenaris el6adasra. Ezuttal Rachel Bryant-Waugh, kitGné
londoni gyermekpszichiater és Eric van Furth (Haga), az Academy of Eating Disorders
nevl tudomanyos szervezet elnodke lesz a vendégunk.

Az evés zavarai irant valtozatlanul fokozodik az érdeklédés. Mind tdbb kutatasi besza-
molot hallunk a kUldonb6z6 szakmai rendezvényeken, sok fiatal valasztja ezt a témakort
egyetemi szakdolgozatok targyaul. Ahogy csékken az eurdpai hatarok jelentésége,
ugy szaporodnak a nemzetkdzi egyuttmuikddesek is.

A kongresszus szervezése, illetve hagyomanyainak folytatasa mellett szél a médiumok
erdekl6dése: a nagykdzdnség ki van éhezve (hogy stilusosak legylnk...) az eves-
zavarokrol szolo informaciok megszerzésere.

Ezt a kivancsisagot a pszichoedukacio jegyében ki kell elégitentink, mégpedig hiteles
szakmai tajékoztatassal.

Oréom szamunkra, hogy a téma multidiszciplinaris jellegénél fogva szamos szakterulet
képviseldi eljottek eddigi rendezvényeinkre. A betegek kezelésében ez a komplex
szemlélet segit a legtdbbet — az dsszefogasban bizhatunk.

Szeretettel varjuk tehat a kedves érdekl6doket a lll. Magyar Evészavar Kongresszus
remeényeink szerint igen érdekes programjaira.

Dr. Paszthy Bea Dr. Tury Ferenc

a Magyar Pszichiatriai Tarsasag a Magyar Pszichiatriai Tarsasag
Evészavar Munkacsoportjanak Evészavar Munkacsoportjanak
titkara elndke

Altalanos informaciok

Kongresszus helyszine
Novotel Budapest Centrum
1088 Budapest, Rakoczi ut 43-45.

Kongresszus idépontja
2010. szeptember 17-18.

AkKkreditacid
A kongresszus akkreditalasa folyamatban van.

Kongresszus honlapja
www.congressline.hu/mez2010

Regisztracio

2010. julius 30. el6tt 2010. julius 30. utan
Részveteli dij 13.000,- Ft 18.000,- Ft
Napijegy (péntek/szombat) 9.000,- Ft/nap 9.000,- Ft/nap
Ph.D. hallgatok 5.500,- Ft 8.000,- Ft
Egyetemi hallgatok Ingyenes* (az alabbi feltételekkel)
Ebéd (péntek/szombat) 5.500,- Ft/nap

A részvételi dij 25% afat tartalmaz.

*Palyazati felhivas egyetemi és féiskolai hallgatok reszere
R&vid CV-t és maximum 1 oldal motivacios levelet (hogyan és miért foglalkozik evészavarokkal)
kérjuk legkésébb 2010. augusztus 31-ig elkuldeni: vamos@congressline.hu

A részvételi dij tartalmazza a kongresszuson a részvetelt, a kongresszus kiadvanyait,
a kiallitas megtekintését, a kavészuneteket és a péntek esti vacsorat.

A nhapijegy ara tartalmazza az aznapi részvételt a tudomanyos programon,
a programfuzetet és az aznapi kavészlnetet.

Regisztracios iroda nyitva tartasa
2010. szeptember 17., péntek 8.30-18.30
2010. szeptember 18., szombat  9.00-14.00

Szallasfoglalas

Az alabbi arak szobankent és éjszakankent értenddk, a reggelit €s az adokat tartalmazzak.
Szallodak Egyagyas Kétagyas

Novotel Budapest Centrum**** 22.000,- Ft 25.000,- Ft

1088 Budapest, Rakoczi ut 43-45.

Lemondasi feltételek
Kérjuk, hogy lemondasi szandékukat irasban jelezzék a Szervezé irodanal.

2010. augusztus 16. eldtt a részvételi dij 90%-at és a szallasdijat visszafizetjuk.
A megadott hataridé utan nem all médunkban a részveételi s szallasdijat visszatériteni.

Evészavarok — az epidemiologiatol
a pszichoterapiakig

Ertesito

Novotel Budapest Centrum
2010. szeptember 17-18.




Témakor
Evészavarok - az epidemiologiatol a pszichoterapiaig

Tudomanyos informacio

Dr. Paszthy Bea

Semmelweis Egyetem, |. Gyermekgyogyaszati Klinika
1083 Budapest, Bokay u. 53.

Tel: (06 1) 334 3186/52785

E-mail: paszthy@gyer1.sote.hu

Dr. Tury Ferenc

Semmelweis Egyetem, Magatartastudomanyi Intézet
1089 Budapest, Nagyvarad tér 4.

Tel: (06 1) 210 2953

E-mail: tury@t-online.hu

Szervezo6iroda

CongresslLine Kft.

1065 Budapest, Révay koz 2.

Tel: (06 1) 429 0146 Fax: (06 1) 429 0147
E-mail: vamos@congressline.hu

El6adasok, poszterek

A kongresszus eldadas-kivonatait szerkesztett gyUjteményes kdtetben adjuk ki.

A kivonatok leadasa kizarolag e-mailen térténhet:
vamos@congressline.hu

El6adas id6tartama:
12 perc + 3 perc vitaido.
A vitaidd az el6adas meghosszabbitasara nem hasznalhato!

Poszter szekcio:
EbédszUinetben prezentacio formajaban

Méret:
90 cm széles, 120 cm magas

Kivonatok formatuma:
Cim

Szerzdk neve

Munkahely

(@ munkahely azonositasahoz a munkahely neve el6tti felsé indexet szammal kérjuk hasznalni)

Osszefoglald 800-1200 karakterben.

Javasolt felépités:
Ceélkitlzes — Modszer — Eredmeények — Konkluzid

Bektildési hatarido: 2010. julius 15.

Az el6adas/poszter elfogadasarol augusztus 10-ig visszaigazolast kuldunk.

Tervezett program

2010. szeptember 17., péntek

10.00-10.30

10.30-12.00
12.00-12.15
12.15-13.45

13.45-14.45
14.45-16.15
16.15-16.30
16.30-18.00
19.00-24.00

Megnyito, tidvozlések
Berecz Andras mesél

Plenaris el6adasok

Sziinet

Plenaris parbaj

Az elhizas kialakulasaban hangsulyosabb szerepe van a bioldgiai
hatternek, mint a lelki tényezéknek.

Ebédsziinet, poszter prezentacié

Szekcio lilések (szabad el6adasok)

Szlinet

Szekcio lilések (szabad el6adasok)

K62z06s vacsora meglepetésekkel

2010. szeptember 18., szombat

09.00-10.30 Plenaris kerekasztal
Mit6l gydgyultam meg?
Gyogyult evészavaros betegek és hozzatartozoik beszamoloi.

10.30-10.45 Sziinet

10.45-12.15 Miihelyek

12.15-13.15 Ebédsziinet, tesztiras

13.15-14.45 Szekcio Ulések (szabad el6adasok) / Mlihelyek
14.45-15.00 Sziinet

15.00-15.30 Plenaris el6adas

15.30-17.00 Plenaris kerekasztal
Test, kultura, média.

17.00-17.15 2arszo. A résztvevok visszajelzései

Meghivott el6adok:
Rachel Bryant-Waugh (Egyesiilt Kiralysag)
Eric van Furth (Hollandia)
Béres Alexandra

Csabai Marta

Forgacs Attila

Gati Agnes

Halmy Laszlo

Haraszti Laszlo

Jako Péter

Merényi Marta

Perczel Dora

Tervezett miihelyek
Testorientalt terapiak

Sport + evészavar

Elhizas kognitiv pszichoterapiaja
MUvészetterapia

Evészavarok és személyisegzavarok
Fogyokura-muUhely



