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A cikk a gén-környezet interakciókat tekinti át és elemzi, a depresszióval összefüggésbe hozható szerotonin-transzporter génnel kapcsolatban. A figyelemre méltó közlemény végén javaslatot tesz arra, hogyan kell tájékoztatni a közvéleményt ezekkel a kérdésekkel kapcsolatban: 

„A tudósok gyakran átsiklanak a gén-környezet interakcióval kapcsolatos tudományos tényeken és téves információkat közvetítenek a genetikus (mások pedig a környezeti) determinizmus jegyében. Mindkét torzításra volt példa a 20. században. A 20. század végén a közvélemény a genetikus meghatározottság elvét fogadta el leginkább, amelyet az öröklődéssel kapcsolatos adatok sugalltak. Kis szerepet tulajdonítottak a környezeti tényezőknek. Az emberek azt gondolhatták, „a génjeikben van a jövőjük megírva”.

A determinista megközelítések, legyenek azok bármilyen irányúak, veszélyesek. A determinizmus segíti az emberi jogokat korlátozó policy-k kialakulását, és sok forrást pazarolnak el a betegségekre irányuló mentális egészség-programokra. A 21. század nagy előrehaladása a gén-környezet interakciók (és a környezeti hatásokkal összefüggő gén-expressziók) megértése terén olyan média-megjelenítést kíván meg, amely megérteti az emberekkel, milyen módon hat a viselkedésük, életvitelük, azaz hogyan hatnak saját döntéseik az egészségükre. Ez a megértés lehet a legjobb védelem a genetikai információkkal történő visszaélésekkel szemben. Az életviteli stressz és a szerotonin-transzporter gén közti interakciók megértése vezető helyet foglalhat el ebben a megértési folyamatban, hiszen a stressz és a depresszió szinte minden embert érint.
Public Understanding of Genetic Science
One of GxE research's important contributions is often overlooked by scientists: teaching the falsehood of genetic (and environmental) determinism (158). For over a century the public has been fed a diet of determinism, beginning with early 20th-century eugenics policies to correct all human flaws by culling the breeding stock. Mid-century opinions swung back toward naive environmental determinism, exemplified by B.F. Skinner's 1948 Walden Two. In the late 20th century, public opinion was compelled toward genetic determinism again when high heritability estimates were taken to imply that nongenetic factors have little importance for mental health and behavior. Discoveries of single mutations causing rare disorders strengthened the public's belief that knowing one's genetic makeup is tantamount to knowing one's future. Deterministic beliefs, environmental or genetic, are dangerous. Determinism encourages policies that violate human rights (at worst) and waste resources on ill-conceived mental health improvement programs (at best). Media coverage of this century's new findings of gene-environment interaction (and environmental effects on gene expression) is persuading the public to embrace a more realistic, nuanced understanding of the causes of behavior, in which some genes' effects depend on lifestyle choices that are often under human control. That understanding will be the best defense against misuse of genetic information. Interdependence between life stress and the 5-HTTLPR leads this shift in understanding, because stress and depression touch almost everyone.

