Javaslat az érdekkonfliktusok  magyarországi kezelésére
Érdekkonfliktusról akkor beszélünk, ha bármely  orvos vagy orvosok bármely társasága, egyesülete és egyéb szervezete   olyan anyagi vagy egyéb érdekeltséggel  rendelkezik, mely akadályozhatja, hogy  döntései során elsősorban   a betegek érdekét  tarthassa szem előtt. Az érdekkonfliktus fennállása egyfajta kísértést jelent arra, hogy orvosok vagy szervezeteik  döntéseik során ne elsősorban betegeik érdekét tartsák szem előtt, hanem saját anyagi és egyéb érdekeiket elégítsék  ki. Az érdekkonfliktus léte nem feltétlenül jelent etikátlan viselkedést, hanem csak annak fokozott kockázatát jelenti.  Ilyen érdekkonfliktus például, amikor egy orvos, egy  kutató  vagy egy tudományos társaság az ipartól olyan támogatást kap, mely őket egy bizonyos gyógyszer, eszköz felírására, fokozott használatára ösztönzi, vagy amely gátolja őket abban, hogy a kérdéses eljárás, eszköz, gyógyszer hatásosságáról, biztonságosságáról pártatlan és megbízható álláspontot alakítsanak  ki. 
Az érdekkonfliktusok veszélyeztethetik a tudományos kutatás, és  a mindennapi klinikai gyakorlat   objektivitását, a pártatlan, elsősorban a beteg érdekeit szem előtt tartó orvosi-tudományos álláspont kialakítását. 

Noha jelenleg sokféle javaslat van az érdekkonfliktusok kezelésére, egyfajta minimum követelménynek tekinthető az érdekkonfliktusok  deklarálásának követelménye.  Ez azt a— külföldön már sok helyen követett és bevált—gyakorlatot jelenti, hogy tudományos előadások megtartásakor illetve tudományos  cikkek írásakor az előadóknak/szerzőknek fel kell tüntetniük, hogy milyen támogatást kaptak az előadás vagy cikk alapjául szolgáló kutatásaikhoz, vagyis fel kell tüntetniük az érdekkonfliktus esetleges tényét. Így  az előadás hallgatói vagy a cikk olvasói—ha tudatában vannak az érdekkonfliktus fennállásának—ezt figyelembe tudják venni annak megállapítása során, hogy megfelelően függetleníteni tudta-e  magát az előadó/szerző saját anyagi érdekeitől, illetve nem szolgálják-e—akaratlanul is—az előadás vagy a cikk megállapításai az előadó/szerző anyagi vagy egyéb érdekeit. 
Ez a nemzetközi gyakorlat Magyarország számára is követendő példa lehet. Javasoljuk ezért, hogy minden tudományos előadás vagy cikk elején az előadók/szerzők tegyenek nyilatkozatot az érdekkonfliktus esetleges fennállásáról vagy annak hiányáról. Ez a nyilatkozat önkéntes, s az érdekkonfliktus hiányának explicit deklarálását is megköveteli. Az érdekkonfliktus deklarálásának követelménye orvosi szervezetekre, s azok tagjaira   is vonatkozik akkor, ha e szervezetek kezelési irányelveket, diagnosztikus vagy terápiás algoritmusokról szóló ajánlásokat dolgoznak ki  és tesznek közzé. 
